
Vespervieringen rond Franciscaanse waarden 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eenvoud 
 

Veilig(heid) 
 

 

 

 

Broederkapel Ste.-Marie Huijbergen 



 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

Ontsteken van het licht 
 
Drempeltekst    Jesaja 32,17 
 

En de gerechtigheid brengt vrede voort, 
rust en veiligheid zijn haar vruchten. 
 

 

 
 
 
 
Inleiding 
 

“En de gerechtigheid brengt vrede voort, rust en veiligheid zijn haar 
vruchten”, met deze woorden van Jesaja openden we deze vesperviering.  
Jesaja is de profeet van de troost. Hij biedt hoopgevende perspectieven 
op uiteindelijke en eeuwige vrede en geluk van de mens. In barre tijden is 
zijn visioen als een plotselinge zonnestraal die tussen donkere wolken 
door piept. Al schuiven de donkere wolken weer aaneen en wordt het 
duister en somber om ons heen, we weten dat het licht er is. We hebben 
het gezien: soms, even. En die wetenschap en het geloof en de hoop dat 
het licht weer keert, definitief, blijvend, houden ons in leven.  
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Hymne – Zo vriendelijk en veilig 
t. Huub Oosterhuis – m. Bernard Huijbers  
 

Zo vriendelijk en veilig als het licht, 
zo als een mantel om mij heengeslagen, 
zo is mijn God, ik zoek zijn aangezicht, 
ik roep zijn naam, bestorm Hem met mijn vragen, 
dat Hij mij maakt, dat Hij mijn wezen richt. 
Wil mij behoeden en op handen dragen. 
 

Want waar ben ik, als Gij niet wijd en zijd 
waakt over mij en over al mijn gangen. 
Wie zou ik worden, waart Gij niet bereid 
om, als ik val, mij telkens op te vangen. 
Ik leef niet echt, als Gij niet met mij zijt. 
Ik moet in lief en leed naar U verlangen. 
 

Spreek Gij het woord dat mij vertroosting geeft, 
dat mij bevrijdt en opneemt in uw vrede. 
Ontsteek die vreugde die geen einde heeft, 
wil alle liefde aan uw mens besteden. 
Wees Gij vandaag mijn brood, zowaar Gij leeft – 
Gij zijt toch zelf de ziel van mijn gebeden. 

 
Veiligheid als perspectief en belofte 
 

Jesaja zegt dat vrede, rust en veiligheid ons perspectief zijn. Een belofte. 
Maar geen vrijblijvend geschenk, zonder verplichting. Het zijn vruchten 
van de gerechtigheid, van het dienstwerk van de gerechtigheid. Onze 
bijdragen aan het beoefenen van gerechtigheid bepalen de spoed en de 
omvang van de komende uiteindelijke vrede en veiligheid. Beide laatsten 
kunnen niet los van elkaar bestaan. Het doen van gerechtigheid is de weg 
die Jezus ons te gaan wijst. We zingen vaak de woorden: “Kom en volg 
mij op de weg, gehoorzaam aan de Schriften”. Ook zingen wij in datzelfde 
lied: “Vraag niet of hij veilig is, maar durf mij te geloven. Ik ben voor u in 
duisternis het schijnsel voor uw ogen.” Jezus’ weg zal niet altijd veilig zijn, 
zonder risico. Het eindpunt van zijn weg is wel gegarandeerde veiligheid. 
Het is zaak ons voortdurend te bezinnen op die weg. Attent te zijn op de 
richtingwijzers die we op onverwachte momenten en plaatsen langs de 
weg aantreffen. En koste wat koste op de juiste koers te blijven. 
 
Stilte 
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Veiligheid en je durven toevertrouwen 
 

De omgeving en actuele gebeurtenissen spelen een grote rol in ons 
gevoel van veiligheid, maar belangrijk blijft onze eigen manier van 
omgaan met bedreigende berichten en gebeurtenissen. Daar komt bij dat 
wie zich vastklampt aan geld en bezit, eerder onveiligheid ervaart dan 
iemand die zich durft toe te vertrouwen aan het leven zelf, aan de God 
van het leven. Je bent als mens niet je omstandigheden en zeker niet je 
bezit. Je mag je toevertrouwen aan iets groters, iets diepers, een bedding 
die ten diepste veiligheid biedt. Dat wordt verwoord in de woorden van 
mystici en inspirerende mensen als Franciscus en Etty Hillesum.  
 
Etty Hillesum 
"Ik lag in de naakte armen van het Leven en het was er zo veilig en 
beschut. En ik dacht: wat is dit toch merkwaardig. Het is oorlog. Er zijn 
mensen, die hun lichamen in veiligheid willen brengen, die alleen nog 
maar behuizingen zijn voor duizend angsten en verbitteringen. En ze 
zeggen: ik ben bang. En ik ben niet bang, ik ben niet angstig en ik ben niet 
in veiligheid, maar ik ben in de armen van het leven." 
 

stilte  
 
Franciscus  (Brief aan de gelovigen) 

Als een kind in de armen van zijn vader, 
zo mogen we ons weerloos tovertrouwen 
aan een God, die je ziet als zijn 
kind, bruid, broer en moeder. 

 
 
Stilte 
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Psalm 16    hertaling Huub Oosterhuis 
 

Hoor je mij? Voor mij geen ander dan jij.  
Bij jou alleen ben ik veilig.    

Godheid had mij in haar macht.  
Offers eiste zij, bloed. Ik heb ze gebracht.  
Haar grote namen waaiden voorbij, de jouwe niet,  
die is hier, op mijn lippen.  
 

Enige die ik nog ken, alles ben je me,  
erfdeel en beker.  
Lieflijke oorden vielen mij toe.  
Mijn hart klimt in mij mijn geest wordt wijd:  
jij verkoopt me niet, voor geen prijs,  
voor geen ander.  
 

Hoor je mij? Voor mij geen ander dan jij.  
Bij jou alleen ben ik veilig.  
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Onnoembaar God / Onze Vader (samen gebeden) 
 
 

Onnoembaar God, 
wonend in hemelen,  
uw Naam zij geheiligd  
en worde volbracht 
in recht en vrede gedaan. 
 
Een nieuwe wereld kome 
en uw wil geschiede: 
liefde voor wat leeft. 
 
Geef het brood van alle dag  
en voed in ons de kracht 
onszelf en elkaar  
niet te belasten met schuld. 
Blijf bij ons in beproeving 
en bevrijdt ons van onrecht. 
 
Want in uw woord is toekomst 
woont kracht, liefde en zegen 
vandaag en altijd.  
Amen. 
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Wonen overal 
t. Huub Oosterhuis – m. Suze Naanje 

 
 

Wonen overal nergens thuis, 
aarde, mijn aarde, mijn moeders huis. 
Vallende sterren, de schim van de maan, 
mensen die opstaan en leven gaan, 
mensen, veel geluk. 
 
Wonen overal even thuis, 
handel en wandel en huis na huis. 
Loven en bieden op waarheid en waan, 
wagen en winnen en verder gaan 
mensen, veel geluk. 

 
Wonen overal bijna thuis, 
aarde mijn hemel mijn vadershuis. 
Stijgende sterren, de lach van de maan 
mensen die dromend een stem verstaan 
mensen, veel geluk. 

 
 
 
Kus de aarde   Thich Nhat Hanh 
 

Loop en raak de vrede ieder moment aan. 
Loop en raak het geluk ieder moment aan. 
Iedere stap veroorzaakt een frisse wind. 
Iedere stap doet een bloem bloeien. 
Kus de aarde met je voeten. 
Geef de aarde je liefde en geluk. 
De aarde zal veilig zijn 
als wij ons veilig voelen in onszelf. 

 
Laten we gaan in vrede! 
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